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CIVICS TEST 
 
Q/A# 
 

Question/Answer in  
 
English 

Question/Answer 
 
Pronunciation in Nepali 

Question/Answer  
 
Translation in Nepali 

 
A: 

Principles of American 
Democracy 
 

        अफ अ                
 

अ       प्रजातन्त्रका       हरु  । 
        

 
Q1 
 

What is the supreme law of 
the land? 
 

    इज द         अफ द       ? 
 

          (देशको) सफोच्च             ? 

 
A1 
 

x the Constitution 
 

x द      ट्मू    
 

x           । 

 
Q2 
 

What does the Constitution 
do? 
 

     ज  द      ट्मु         ?                     ? 

 
Q2 
 
 

x sets up the government 
x defines the government 
x protects basic right of  

Americans 
 
 
 

x     अ  द           
x   फ     द          
x                 इ  अफ 

अ         
   

x             (           ) । 
x         इ          (       )     । 
x अ                        (आधायबूत/ 

प्रायम्भबक) अ                । 

 
 
 
Q3 The idea of self-government 

is in the first three words of 
द  इ     अफ    फ-       इज इ  द                              
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the Constitution. What are 
these words? 
 
 

फ            अफ द     ट्मु  . 

        दज      ?   

(बाव)                                   
  द   ।      द                ? 

A3 
 

▪ We the People 
 

x    द        
 

x    द       (            /ज   ) । 

Q4 
 

What is an amendment? 
 

      इज      अ          ?                  (अ         )                 
     ? 

A4 
 

x a change (to the Constitution) 
x an addition (to the 

Constitution) 
 
 

x अ    ज  (   द     ट्मु   ) 

x           (   द     ट्मु  ) 
 (              ) 

x              (            ) । 
x               (      ) । 

Q5 
 

What do we call the first ten 
amendments to the 
Constitution? 
 

             द फ        अ           

   द     ट्मु  ? 

सॊववधानभा गरयएका प्रथभ दश सॊसोधनराई 
हाभीके बन्त्छौं ?  

A5 
 
 

x the Bill of Rights 
 

x द       अफ    इ     x अ                (फुॉदा) (     अफ  

  इ    ) बननन्त्छ । 
Q6 What is one right or freedom 

from the First Amendment?* 
 

    इज       इ   अ          

   फ                ? 

                      /        
(अ       )          अ                 
  इ    (      ) 

A6 ▪ speech 
▪ religion 
▪ assembly 
▪ press 
▪ petition the government 

x                   

x     ज   

x            
x           

x       । 
x         ।                  
x       । 
x          / (ऩरकारयता)।     
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 x         द          x          (              ) । 
  

Q7 How many amendments does 
the Constitution have? 
 

           अ             ज द     ट्मु   
    ? 

                    /        (अ        ) 
        ? 

A7 ▪ twenty-seven (27) 
 

x               (२७ ) x    इ   (२७ )     । 
Q8 What did the Declaration of 

Independence do? 
 

           द              अफ 
 इ             ? 

               रे               ? 
 

A8 x announced our independence 
(from Great Britain) 

x declared our independence 
(from Great Britain) 

x said that the United States is 
free (from Great Britain) 

 

x अ           इ           (             ) 

x              इ            (             ) 

x         द     इ          इज     (       

      ) 

x                        (               ) । 
x                        (               ) । 
x म०ु एस०् स्वतन्त्र छ बनेको थथमो । (          

   ) 
 

Q9 What are two rights in the 
Declaration of 
Independence? 
 

            इ  इ   द            अफ 

इ          ? 

                      
 द इ   अ                 ? 

A9 ▪ life 
▪ liberty 
▪ pursuit of happiness 
 

x   इफ 

x        
x     इ  अफ           

x ज     । 
x         । 
x    /आनन्त्द     प्रानिको      । 

Q10 What is freedom of religion? 
 

    इज      अफ     ज  ?  धार्भिक स्वतन्त्रता बनेको केहो ? 

A10 ▪ You can practice any religion, 
or not practice a religion. 
 

x                            ज  ,अ      

         अ     ज  

x               (   )अ          (     

)          , अ                 (   ) 
अ           (      )            । 
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Q11 What is the economic system 

in the United States?* 
 
 

    इज द इ             इ   द     इ    

       ? 

    इ           (         )             
(     )      ? 

A11 ▪ capitalist economy 
▪ market economy 
 

x             इ      
x        इ      

x    ज   द             । 
x  ज              । 

Q12 What is the “rule of law”? 
 

    इज द "   अफ  " ?                        ? 

A12 ▪ Everyone must follow the law. 
▪ Leaders must obey the law. 
▪ Government must obey the law. 
▪ No one is above the law. 
 

x             फ   द    

x            अ   द    

x              अ   द    

x        इज     द   

x                                   । 
x                               । 
x                              । 
x   इ                    । 

A B: System of Government 
 

      अफ                        (          ) 
Q13 Name one branch or part of 

the government.* 
 

             अ        अफ द                                  कुनै एक नाभ 
बन्त्नुहोस ्? 

A13 ▪ Congress 
▪ legislative 
▪ President 
▪ executive 
▪ the courts 
▪ judicial 
 

x       

x    ज       

x           

x    ज        

x द       
x ज          

x       । 
x               (         / व्मवस्था  का) । 
x         । 
x          । 
x        । 
x अद    । 

Q14 What stops one branch of 
government from becoming 
too powerful? 

                 अफ             

               फ   ? 

सयकायको कुनै ऩनन शाखाराई एकदभ 
शक्तिशारी हुनफाट केरे योक्छ ? 
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A14 ▪ checks and balances 
▪ separation of powers 
 

x                    

x         अफ      
x ननयीऺण य ननमन्त्रणको उऩामर े। 
x सत्ताथधकाय ववबाजनको प्रमोगरे । 

Q15 Who is in charge of the 
executive branch? 
 

   इज इ   ज  अफ द    ज            
? 

                      (     अ       )       
? 

A15 ▪ the President 
 

x द          x              । 

Q16 Who makes federal laws? 
 

           फ         ?                           ? 

A16 ▪ Congress 
▪ Senate and House (of 
Representatives) 
▪ (U.S. or national) legislature 
 

x       
x                (अफ     ज        ) 

x (        अ  उत्तय आफ्नो स्टेट अनसुाय हुने 
बमो         )    ज       

x       
x                         ) य      

                ) । 
x (       अ         ) व्मवस्था ऩार्रका । 

Q17 What are the two parts of the 
U.S. Congress?* 
 

       द          अफ द              ?                 द इ        (   )         
     ? 

A17 ▪ the Senate and House (of  
Representatives) 
 

x द                (अफ     ज        ) x                        )      । 

Q18 How many U.S. Senators are 
there? 
 

                             द   ?                           ? 

A18 ▪ one hundred (100) 
 

x          (१  ) x        १  )     । 

Q19 We elect a U.S. Senator for 
how many years? 
 

         अ               फ           
इ     ? 

                   इ                     ? 
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A19 ▪ six (6) 
 

x       (६ ) x    ६)                  । 

Q20 Who is one of your state’s 
U.S. Senators now?* 
 

   इज     अफ                             
? 

    इ            अहहरेका                  
हुन ्? एक जनाको नाभ बन ? 

A20 ▪ Answers will vary. [District of 
Columbia residents and residents 
of U.S. territories should answer 
that D.C. (or the territory where 
the applicant lives) has no U.S. 
Senators.] 
 

x                [फ        ओफ 

                                   अफ 

        ज, द      इज               (अ  

द               द              )   ज  

                   ] 

x उत्तय आफ्नो स्टेट अनसुाय हुने बमो। 
[क्तडवष्डक अप कोरम्भफमा फासी य टेरयटोरयज 
फासी हरुरे उत्तय हदॊदा वार्सङ्ग्टन क्तड० र्स० य 
टेरयटोरयभा म०ु एस०् र्सनेटय छैन।] 

Q21 The House of 
Representatives has how 
many voting members? 
 

द      अफ     ज          ज            
    ङ          ? 

                 (       ) भताथधकायी 
 द              ? 

A21 ▪ four hundred thirty-five (435) x                 इ    (४३५ ) x               ४३५)     । 
 

Q22 We elect a U.S. 
Representative for how many 
years? 
 

          अ            ज        फ      
     इ    ? 

A22 ▪ two (2) 

Q23 Name your U.S. 
Representative. 
 

                    ज        
 

तऩाईंका मु०एस० प्रनतननथधसबा का सदस्मको 
को नाभ के हो ? 

A23 ▪ Answers will vary. [Residents of 
territories with nonvoting 
Delegates or Resident 
Commissioners may 

x               ,[          अफ            

                      अ            
                 इ  द     अफ     
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                   सबाका सदस्मराई      
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x     इ    (२) x दइ   २)                   । 

x आफ्नो स्टेट् अनसुाय हुन्त्छ । 



provide the name of that Delegate 
or Commissioner. Also acceptable 
is any statement that the territory 
has no (voting) Representatives in 
Congress.] 
 

        अ         . अ                

इज                               ज    
(       )     ज         इ         

Q24 Who does a U.S. Senator 
represent? 
 

    ज अ                     ज  ? मु०एस० प्रनतननथध सबाका सदस्मरे कस्को 
प्रनतननथधत्व गछिन?् 

A24 ▪ all people of the state 
 

x अ       अफ द       x            ज    /         को 
प्रनतननथधत्व गछिन ्। 

Q25 Why do some states have 
more Representatives than 
other states? 
 

                            ज         द   

अद         ?   

                 अ             द      
           ? 

A25 ▪ (because of) the state’s 
population 
▪ (because) they have more 
people 
▪ (because) some states have 
more people 

x (   ज अफ ) द                 

x (   ज ) द                    

x (   ज )                        
 

x       )          ज         गदाि । 
x       )                ज      । 
x       )                    ज       । 

Q26 We elect a President for how 
many years? 
 

 वी एरेक्ट अ  प्रेर्सडने्त्ट पय हाउ भेनन इमस ्ि 
? 
                         

हाभीरे  याष्डऩनत कनतवषिका राथग चनु्त्छौं ?   

A26 ▪ four (4) 
 

x पय पोय इमस ्ि  (४) x चाय वषि (४) का राथग चुन्त्छौं । 

Q27 In what month do we vote for 
President?* 
 

इन ह्वाट भन्त्थ डु वी बोट् पय प्रेर्सडने्त्ट ? हाभी कुन भहीनाभा याष्डऩनत को   /बोट् गछौं 
? 

A27 ▪ November x नोबेभफय x नोबेभफय  भा गछौं । 
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Q28 What is the name of the 
President of the United 
States now?* 
 

ह्वाट् इज द नेभ अप द प्रेर्सडने्त्ट अप द 
मुनाइटेड स्टेट्स नाउ ? 

मुनाइटेड  स्टेट्स का अहहरे बएका यास्रऩनत को 
नाभ के हो ? 

A28 ▪ Barack Obama 
▪ Obama 
 

x फायाक ओफाभा  

x ओफाभा 
x फायाक ओफाभा । 
x ओफाभा । 

Q29 What is the name of the Vice 
President of the United 
States now? 
 

ह्वाट् इज द नेभ अप द बाईस प्रेर्सडने्त्ट 
अप द मुनाइटेड स्टेट्स नाउ ? 

मुनाइटेड स्टेट्स का अहहरेका उऩयास्रऩनत 
(बाईस प्रेर्सडने्त्ट) को नाभ के हो ? 

A29 ▪ Joseph R. Biden, Jr. 
▪ Joe Biden 
▪ Biden 
 

x जोशपे आय. फाइडने, ज      

x जो फाइडने 

x फाइडने 

x जोशपे आय फाइडने ज      हो । 
x जो फाइडने हो । 
x फाइडने हो । 

Q30 If the President can no longer 
serve, who becomes 
President? 
 

इप द प्रेर्सडने्त्ट क्मान    रॊगय सबि, हु 
बफकभस ्प्रेर्सडने्त्ट ? 

महद यास्रऩनत रे आफ्नो अवथधबयी काभगनि 
सकेनन ्बने यास्रऩनत को हुन्त्छ ? 

A30 ▪ the Vice President 
 

x द बाईस प्रेर्सडने्त्ट x उऩ यास्रऩनत । 

Q31 If both the President and the 
Vice President can no longer 
serve, who becomes 
President? 
 

इप फोथ द प्रेर्सडने्त्ट एन्त्ड  द  बाईस 
प्रेर्सडने्त्ट क्मान नो रॊगय सबि, हु बफकभस 
प्रेर्सडने्त्ट ? 

महद यास्रऩनत एवॊ उऩ याष्डऩनत दवुैरे काभगनि 
नसके को याष्डऩनत हुन सक्छ ? 

A31 ▪ the Speaker of the House 
 

x द स्ऩीकय अप द हाउस x हाउस को सबाभखु (स्ऩीकय)। 
 

  हु  इज द कभाण्डय इन   प अप द सेना (र्भर्रटरय)को प्रधान सेनाऩनत (कभाण्डय 

 "Help Those who help themselves"            RSO/CBG                                                Page 8  



Q32 Who is the Commander in 
Chief of the military?                                                                                                                                                                                                 

र्भर्रटयी ? इन थचप) को हुन ्? 

A32 ▪ the President 
 
 

x द प्रेर्सडने्त्ट x यास्रऩनत हुन ्। 

Q33 Who signs bills to become 
laws? 
 

हु   इ   बफल्स ्टु बफकभ र ?        (बफर) हरुराई कानूनी रूऩ हदनका 
रागी कस्रे हस्ताऺय गछि ? 

A33 ▪ the President 
 

x द प्रेर्सडणे्ट् x याष्डऩनत रे गछिन ् ।    

Q34 Who vetoes bills? 
 

हु र्बटोज बफल्स ्? (बफर)       राई ननषेधाथधकाय (अस्वीकाय) 
कस्रे गनि सक्छ ? 

A34 ▪ the President 
 

x द प्रेर्सडणे्ट् x यास्रऩनत रे गनि सक्छन ्।   

Q35 What does the President’s 
Cabinet do? 
 

ह्वाट् डज द प्रेर्सडणे्ट्स ्क्माबफनेट डु? याष्डऩनतको क्माबफनेट (भन्त्रीभण्डर)रे के गछि ? 

A35 ▪ advises the President 
 

x एड्बाइज द प्रेर्सडणे्ट् x याष्डऩनतराई सझुाव हदन्त्छ। 

Q36 What are two Cabinet-level 
positions? 
 

ह्वाट आय टु क्माबफनेट -रेफर ऩोम्जसन ? भन्त्रीऩरयषद 9क्मबफनेट रेफर)का ऩद के के हुन 
? (मु० एस०् भा भन्त्रीराई सेके्रटयी बाननन्त्छ) 
कुनै दईु भन्त्री ऩद को नाभ ?  
 

A36 ▪ Secretary of Agriculture 
▪ Secretary of Commerce 
▪ Secretary of Defense 
▪ Secretary of Education 
▪ Secretary of Energy 

x सेके्रटयी अप एथिकल्चय  

x सेके्रटयी अप कभयस  

x सेके्रटयी अपक्तडपेन्त्स  

x सेके्रटयी अप एज्मकेुशन  

x कृवष सथचव । 
x वाणणज्म सथचव । 
x यऺा सथचव । 
x र्शऺा सथचव । 
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▪ Secretary of Health and Human 
Services 
▪ Secretary of Homeland Security 
▪ Secretary of Housing and 
Urban Development 
▪ Secretary of the Interior 
▪ Secretary of Labor 
▪ Secretary of State 
▪ Secretary of Transportation 
▪ Secretary of the Treasury 
▪ Secretary of Veterans Affairs 
▪ Attorney General 
▪ Vice President 
 

x सेके्रटयी अप एनजॉ  

x सेके्रटयी अप हेल्थ एन्त्ड ह्यभेुन सर्बिस  

x सेके्रटयी अप  होभल्मान्त्ड सेक्मरुयटी  

x सेके्रटयी अप हाउम्जॊग एन्त्ड अफिन क्तडभ्रोऩ ्
भेन्त्ट  

x सेके्रटयी अप इम्न्त्टरयमय  

x सेके्रटयी अप      
x सेके्रटयी अप स्टेट  

x सेके्रटयी अप स्रान्त्स्ऩोटेशन ् 

x सेके्रटयी अप रेजयी  

x सेके्रटयी अप बेटयेन्त्स एफपमयस  

x सेके्रटयी अप रेफय  

x        जनयर  

x बाईस प्रेर्सडने्त्ट 

x उजाि सथचव । 
x स्वास््म एवॊ भानव सेवा सथचव । 
x भातक् बभुी सयुऺा सथचव । 
x आफास एवॊ शहय ववकाश ्सथचव । 
x आन्त्तरयक (भार्भरा) सथचव । 
x श्रभ सथचव 
x प्रान्त्त सथचव । 
x माता मात सथचव । 
x ववत्त सथचव। 
x               सथचव । 
x  भहान्त्मामाथधविा। 
x उऩयास्रऩनत   ।                        

Q37 What does the judicial 
branch do? 
 

ह्वाट डज द जुक्तडर्शमर      डु ? न्त्मानमक (अदारती) शाखारे के गछि  ?    

A37 ▪ reviews laws 
▪ explains laws 
▪ resolves disputes 
(disagreements) 
▪ decides if a law goes against the 
Constitution 
 

x रयर्बउज रस  

x एक्सप्रेन रस  

x रयसल्भ्स क्तडस्ऩटु (क्तडस-अिीभेन्त्टस ) 
x क्तडसाइडस इप अ र गोज एगेन्त्स्ट द 

कम्न्त्स्टच्मशुन 

x काननुको ऩनुयवरोकन (सभीऺा) गछि । 
x काननू को व्माख्मा गछि । 
x वववाद को ननणािमक / हर गछि (वववाद ऩयैू 

भेटाउॊछ ) । 
x महद कुन ैकाननू सॊववधानको ववऩयीत जस्तो 

रागे त्मस्को ननणिम गछि  । 
Q38 What is the highest court in ह्वाट इज द हाइएस्ट कोटि इन द मुनाइटेड मुनाइटेड स्टेट्सको सवोच्च अदारत 
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the United States? 
 

स्टेट्स ? (हाइएस्ट कोटि) राई के बननन्त्छ  ? 

A38 ▪ the Supreme Court 
 

x द सपु्रीभ कोटि x सपु्रीभ कोटि बननन्त्छ ।       

Q39 How many justices are on the 
Supreme Court? 
 

हाउभेनन जुक्तडर्समरस ्आय अन द सुवप्रभ 
कोटि ? 

सुवप्रभ कोटि भा कनत जना जजि हरु छन ्? 

A39 ▪ nine (9) 
 

x नाइन (९) x नौ (९) जना जजि हरु छन।् 

Q40 Who is the Chief Justice of 
the United States now? 
 

हू इज द थचप जम्स्टश अप द मुनाइटेड 
स्टेट नाउ ? 

अहहरे मनुाइटेड स्टेटको प्रभखु न्त्मामाधीश को छ ? 

A40 ▪ John Roberts (John G. Roberts, 
Jr.) 
 

x जोहन योफयट्स ्(जोहन जी. योफट्िस,् ज     ) x जोहन योफयट्स ्(जोहन जी. योफट्िस,् ज     ) 

छन।्  

Q41 Under our Constitution, 
some powers belong to the 
federal government. What is 
one power of the federal 
Government ? 
 

अण्डय आवय कम्न्त्स्टट्मुशन, सभ ऩावय 
बफरॊग टु द पेडयर गबनिभेन्त्ट. ह्वाट् इज 
    ऩावय अप द पेडयर गबनिभेन्त्ट  ? 

हाम्रो सॊववधानभा सॊघीम सयकायराई केही 
अथधकाय हरु दीइएको छ । ती सॊघीम सयकायभा 
यहेका अथधकायहरु भध्मे कुनै एक के (कुन) हो 
?   

A41 ▪ to print money 
▪ to declare war 
▪ to create an army 
▪ to make treaties 
 

x टु वप्रन्त्ट भनन  

x टु क्तडक्रेमय वाय 

x टु फक्रएट एन आभॉ  

x टु भेक रीहटज 

x भदु्रा (ऩसैा) छाप्न ेअथधकाय। 
x मदु्ध को घोषणा गने अथधकाय। 
x सेना (अभॉ) स्थावऩत (बयना) गने अथधकाय। 
x सम्न्त्ध हरु फनाउन ेअथधकाय। 

Q42 Under our Constitution, 
some powers belong to the 
states. What is one power of 
the states? 
 

अण्डय आवय कम्न्त्स्टच्मुशन सभ ऩावय 
बफरॊग टु द स्टेट्स.् ह्वाट् इज     ऩावय 
अप द स्टेट्स ्  ? 

हाम्रो सॊववधानभा स्टेट् हरु राई केहह 
अथधकायहरु दीइएको छ । ती स्टेट्हरुभा यहेका 
अथधकायहरुभा कुनै एक कुन  हो ? 
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A42 ▪ provide schooling and 
education 
▪ provide protection (police) 
▪ provide safety (fire 
departments) 
▪ give a driver’s license 
▪ approve zoning and land use 
 

x प्रोबाइड स्कूर्रङग एन्त्ड एज्मकेुशन  

x प्रोबाइड प्रोटेक्शन (ऩरु्रश) 
x प्रोबाइड सेफ्टी (पामय क्तडऩाट्िभेन्त्ट्) 
x थगब ्अ ड्राइबयस राइशने्त्स ् 

x एप्रबु जोननङग एन्त्ड ल्मान्त्ड मजु 

x स्कूर एवॊ र्शऺा को व्मवस्था गनुि  । 
x सयुऺा प्रदान गनुि (ऩरु्रश /      ) । 
x सव ैसयुक्षऺत याख्न ेव्मवस्था गनुि (पामय 

क्तडऩाट्िभने्त्ट)  

x द्राइबय राइसेन्त्स हदन ु। 
x ऺेर सीभा ननधाियण गने य  बरू्भ प्रमोग गने 

स्वीकृनत हदन।ु 
Q43 Who is the Governor of your 

state now? 
 

हू इज ्द गबनिय ्अप मुवय ्स्टेट नाउ ? अहहरे तऩाईंको स्टेट् को गवनिय को छ ? 

A43 ▪ Answers will vary. [District of 
Columbia residents should answer 
that D.C. does not have a 
Governor.] 
 

x एन्त्सय ववर बेरय [क्तडम्स्रक अप कोरम्भफमा 
येर्सडने्त्टस सडु      द            डस 
नट् ह्याब ्अ गबनिय]्.   

x उत्तय आफ्नो स्टेट अनसुाय हुन सक्छन, 
(क्तडम्स्रक अप कोरम्भफमा फासीर ेबन्त्न सफकन्त्छ   

"हाभीकहाॊ गबनिय ्छैन") । 
x टेक्सास गबनिय:्  रयक ऩेरय ।  

Q44 What is the capital of your 
state?* 
 

ह्वाट इज द क्मावऩटर अप् मुवय ्स्टेट् ? तऩाईंको स्टेट्को याजधानी के (कुन) हो ? 

A44 ▪ Answer will vary. [District of 
Columbia residents should answer 
that D.C. is not a state and does 
not have a capital. Residents of 
U.S. territories should name the 
capital of their territory.] 
 

x एन्त्सय ववर बेरय [क्तडम्स्रक अप कोरम्भफमा 
येर्सडने्त्टस सडु      द            डस 
नट् ह्याब ्अ गबनिय ्

x उत्तय स्टेट अनसुाय हुन्त्छन ्। 
 
टेक्सास को याजधानी "'अम्स्टन" हो    । 

Q45 What are the two major 
political parties in the United 
States?* 
 

ह्वाट आय द टु भेजय ्ऩोर्रहटकर ऩाहटिज ्इन ्
द मुनाइटेड स्टेट्स ्? 

मुनाइटेड् स्टेट्का दइुटा प्रभुख याजनैनतक् 
ऩाहटिहरु कुन ्कुन ्हुन ्? 
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A45 ▪ Democratic and Republican 
 

x डभेोके्रहटक एन्त्ड रयऩम्लरकन x डभेोके्रहटक  ऩाहटि   य    रयऩम्लरकन ऩाहटि हुन ्। 

Q46 What is the political party of 
the President now? 
 

ह्वाट इज ्द ऩोर्रहटकर ऩाटॊ अप् द 
प्रेर्सडने्त्ट नाउ ? 

अहहरेका याष्डऩनतको याजननैतक् ऩाटॊ के (कुन) हो ? 

A46 ▪ Democratic (Party) 
 

x देभोके्रहटक (ऩाटॊ) x देभोके्रहटक (ऩाटॊ) हो । 

Q47 What is the name of the 
Speaker of the House of 
Representatives now? 
 

ह्वाट् इज ्द नेभ ्अप् द स्ऩीकय अप् द 
हाउस ्अप् रयप्रेजेम्न्त्टहटभ्स ्नाउ ? 

प्रनतननथध सबा (हाउस) भा अहहरे बएका 
सबाभुख (स्ऩीकय) को नाभ के हो ? 

A47 ▪ John Boehner 
 

x ज         x ज          । 

C:  Rights and Responsibilities 
 

याइटस एन्त्ड रयस्ऩोम्न्त्सबफर्रहटज ्  अथधकाय एवॊ म्जभभेवारय 

Q48 There are four amendments 
to the Constitution about 
who can vote. Describe one 
of them. 
 

हदमय आय पोय अभेन्त्ड्भेन्त्ट्स टु द 
कम्न्त्स्टच्मुसन ्एफाउट् हू क्मान ्बोट्,  

  स्क्राइफ ्  न ्अप् देभ.्  

सॊववधानभा  भतदान-अथधकाय सॊफम्न्त्धत  चाय 

सॊशोथधत फुॊदा हरु छन,् कुनै एउटाको  फणिन 
गनुिहोस ्। 

A48 ▪ Citizens eighteen (18) and older 
(can vote). 
▪ You don’t have to pay (a poll 
tax) to vote. 
▪ Any citizen can vote. (Women 
and men can vote.) 
▪ A male citizen of any race (can 
vote). 
 

x र्सहटजन्त्स ्एहिन ्एण्ड ओल्डय (क्मान ्बोट्) 
x म ुडनट ह्याब ्टु ऩे (अ ऩोर ट्माक्स) टु 

बोट्  

x एनी र्सहटजन क्मान ्बोट् (  भेन एन्त्ड भेन 
क्मान ्बोट्) 

x अ भेर र्सहटजन अप् एनी येस (क्मान ्बोट् 
)   

x अट्ठाय (१८) वषि य त्मसबन्त्दा फढी उभेय 
नागरयकरे (बोट हदन सक्छ) । 

x भतदान गनि कुन ैशलु्क (ट्माक्स)् नतनुि ऩदैन  । 
x कुन ैऩनन नागरयक (स्त्री वा ऩरुुष) रे बोट् हदन 

सक्छ। 
x कुन ैऩनन ज      ऩरुुष नागरयकरे (बोट् हदन 

सक्छ) 
Q49 What is one responsibility 

that is only for United States 
ह्वाट् इज     येस्ऩोम्न्त्सबफर्रटी द्याट् इज मु० एस० नागरयक का  रागी भार बएको एउटा  
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citizens?* 
 

ओनरी पय मुनाइटेड स्टेट्स ्र्सहटजन ? म्जभभेवायी के हो  ?      

A49 ▪ serve on a jury 
▪ vote in a federal election 
 

x सबि इन अ जुयी  

x बोट् इन अ पेडयर एरेक्सन 
x जुयी (न्त्मानमक सर्भनतको सदस्म बएय कामि 

गनुि) भा सेवा हदन ु । 
x आभ (सॊघीम  सयकायको) चनुावभा भतदान हदन ु 

।            
Q50 Name one right only for 

United States citizens. 
 

नेभ ्    याइटस ओन्त्री पय मुनाइटेड 
स्टेट्स र्शहटजनस ? 

कुन अथधकाय मु  एस ् नागरयक का रागी भार 
हून ्(छन)् ? (कुनै    बन्त्नुहोस)् । 

A50 ▪ vote in a federal election 
▪ run for federal office 
 

 

x बोट् इन अ पेडयर एरेक्शन ् 

x यन ्पय पेडयर ओफपश  

x सॊघीम सयकाय को चुनावभा बोट् हदन ु। 
x (सॊघीम सयकायी)           द             । 

Q51 What are two rights of 
everyone living in the United 
States? 
 

ह्वाट् आय टु याइट्स ्अप एर्ि    न र्रर्बॊग 
इन द मुनाइटेड् स्टेट्स ्? 

मुनाइटेड् स्टेट्स्भा      सफ ैननवासीहरु का 
अथधकायहरु भध्मे कुनै दईु के के हुन ्?  
 

A51 ▪ freedom of expression 
▪ freedom of speech 
▪ freedom of assembly 
▪ freedom to petition the 
government 
▪ freedom of worship 
▪ the right to bear arms 
 
 

x फ्रीडभ अप एक्प्रेसन  

x फ्रीडभअप अप स्ऩीच  
x फ्रीडभ अप एसेभफरी  

x फ्रीडभ टु वऩहटशन द गबन्त्भेन्त्ट 

x फ्रीडभ अप वशॉऩ  

x द याइट टु बफमय आभि 

x अर्बव्मक्ति गने स्वतन्त्रता । 
x बाषण ्गने स्वतन्त्रता । 
x सबा गने स्वतन्त्रता । 
x सयकाय राई ववन्त्तीऩर हदन ेस्वतन्त्रता । 
x ऩाठ-ऩजूा, अचिना- आयाधाना गने स्वतन्त्रता । 
x हथथमाय याख्न ेअथधकाय सफरै ेऩाईन्त्छ। 

Q52 What do we show loyalty to 
when we say the Pledge of 
Allegiance? 

ह्वाट् डु वी    रोमर्रटी टु हे्वन वी श ेद 
प्रेज अप अर्रजन्त्स ? 

हाभीरे फपादायी (याष्ड बक्ति / याष्ड ननष्ठाको 
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 प्रनतऻा) र्रनु /  हदनु, बन्त्नुराई के कस्राई 
ननस्ठा हदएको फुणझन्त्छ / देखाउॊछ  ? 

A52 ▪ the United States 
▪ the flag 
 

x द मनुाइटेड् स्टेटस  

x द फ्ल्माग 
x मनुाइटेड् स्टेटस (याष्ड)  का  रागी। 
x झन्त्डा  का  रागी। 

Q53 What is one promise you 
make when you become a 
United States citizen? 
 

ह्वाट् इज     प्रर्भस मु भेक हे्वन मु बफकभ 
अ मुनाइटेड स्टेट्स र्शहटजन ? 

तऩाई/ नतभी रे मनुाइटेड स्टेट्को नागरयक फन्त्दा कुन ै
एउटा कसभ / प्रनतऻा कस्तो हुनऩुछि   ?  

 

A53 ▪ give up loyalty to other 
countries 
▪ defend the Constitution and 
laws of the United States 
▪ obey the laws of the United 
States 
▪ serve in the U.S. military (if 
needed) 
▪ serve (do important work for) 
the nation (if needed) 
▪ be loyal to the United States 
 

x थगब अऩ रोमरटी टु अदय ्कन्त्रीज  

x डीपेन्त्ड द कम्न्त्स्टट्मशुन एन्त्ड रज अप द 
मनुाइटेड स्टेट्स  

x अफ ेद रज अप द मनुाइटेड स्टेट्स  

x सबि इन द म०ुएस०् र्भर्रटयी (इप नीडडे) 
x सबि (डु इभऩोटेन्त्ट् वकि  पय) द नेशन (इप 

नीडडे) 
x फी रोमर टु  द मनुाइटेड स्टेट्स  

x अरु देश को ननष्ठा त्मा्न ु। 
x मनुाइटेड स्टेट्स को सॊववधान य कननू राई 

फचाउन ु(यऺा गनुि ) । 
x मनुाइटेड स्टेट्स को काननू राई ऩारन गनुि । 
x म०ुएस०् र्भर्रटयी भा सेवाहदन ु(महद आवश्मक 

छ बने / ऩयेभा) । 
x याष्डराई (अनत आवश्मक भहत्वऩणूि कामि गयेय) 

सेवाहदन ु(आवश्मक ऩयेको खण्डभा) । 
x मनुाइटेड स्टेट्स प्रनत  द्ऋढ ननष्ठा य उत्साह 

याखेय। 

 

Q54 How old do citizens have to 
be to vote for President?* 
 
 
 

हाउ ओल्ड डु र्शहटजनस ह्याब टु फी टु बोट् 
पय प्रेर्सडने्त्ट ? 

कनत उभेयको बए ऩनछ नागरयकरे याष्डऩनतको 
          द   (बोट्) गनि सक्छ ? 

 

A54 ▪ eighteen (18) and older 
 

x एहिन (१८) एण्ड ओल्डय x अट्ठाय (१८) य अथधक उभेय को बए बोट् गनि 
सक्छ । 
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Q55 What are two ways that 
Americans can participate in 
their democracy? 
 

ह्वव्वाट् आय टु वेज ्द्याट् आभेरयकन ्क्मान ्
ऩहटिर्सऩेट् इन ्देमय डभेोके्रशी ? 

आभेरयकी नागरयकरे प्रजातन्त्रभा सहबागी 
हुनसक्ने कुनै दईु कामिहरु (फाटाहरु) के के हुन? 

A55 ▪ vote 
▪ join a political party 
▪ help with a campaign 
▪ join a civic group 
▪ join a community group 
▪ give an elected official your 
opinion on an issue 
▪ call Senators and 
Representatives 
▪ publicly support or oppose an 
issue or policy 
▪ run for office 
▪ write to a newspaper 
 

x बोट  
x ज्वइन अ ऩोर्रहटकर ऩाटॊ  
x हेल्ऩ ववथ अ क्माभऩेइन  
x ज्वइन अ र्शर्बक िऩू  
x ज्वइन अ          िऩू  
x थगब एन एरेक्टेड ओफपर्शमर ्मवुय 

ओवऩननमन अन ्एन ्इस ु 

x कर र्शनेटय ्एण्ड यीपे्रजेम्न्त्टहटभ्स ् 

x ऩम्लरक्री सऩोटि अय अऩोज एन ्इस ुअय 
ऩोरेशी  

x यन ्पय ओफपश  

x याइट टु अ ननउजऩेऩय   

x बोट् हदएय । 
x कुन ैयाजननैतक् ऩाहटिभा सहबागी बएय । 
x प्रचाय अर्बमानभा सहमोग गयेय । 
x नागरयक         सॊर्भर्रत बएय । 
x    द             सॊर्भर्रत बएय 

x कुन ैचुननएका आथधकारयक् व्मक्ति सॊग कुन ै
ववफाहदत भदु्दाभा आफ्नो याम हदएय । 

x यीपे्रजेन्त्टेहटब ्(प्रनतननथध)   र्सनेटयराई पोन 
कर गयेय । 

x कुन ैभदु्दाभा/राई साविजननक रूऩरे सभथिन वा 
बफयोध गयेय । 

x सभाचायऩर राई रेखन गयेय । 
Q56 When is the last day you can 

send in federal income tax 
forms?* 
 

हे्वन इज द रास्ट ड ेमु क्मान ्सेन्त्ड इन ्
पेडयर इन्त्कभ ्टेक्स पभिस ्? 

सयकायराई आमस्रोत कय (इन्त्कभ ्टेक्स) को  
पभि ऩठाउ   अम्न्त्तभ नतथथ कहहरे हो  ? 

A56 ▪ April 15 
 

x अवप्रर  १५ x अवप्रर १५ हो  । 

Q57 When must all men register 
for the Selective Service? 
 

हे्वन ्भस्ट अर भेन येम्जस्टय पय द 
सेरेम्क्टब ्सर्बिस ्? 

सैननक सेवाको रागी सफै ऩुरुषरे कहहरे दताि 
(यम्जस्टय) गयी  सकेको हुनु ऩछि? 

A57 ▪ at age eighteen (18) 
▪ between eighteen (18) and 

x एट एज एहिन (१८)   x अट्ठाय वषिको उभेयभा ।  
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twenty-six (26) 
 

x बफट्वीन एहिन (१८)  एन्त्ड ट्वेन्त्टीर्सक्स ्(२६) x अिाय (१८) वषि य छम्लफस (२६) वषिको फीचभा ।   

 AMERICAN HISTORY अभेरयकन हहस्टोयी अभेरयकी ईनतहास 

A: Colonial Period and 
Independence 

कोरोननमर वऩरयमड एण्ड इम्न्त्डऩेन्त्डने्त्स औऩननवेर्शक अवथध य स्वतन्त्रता 

Q58 What is one reason colonists 
came to America? 
 

ह्वव्वाट इज ्    रयजन ्कोरोननस्ट् केभ 

 टु अभेरयका? 

उऩननवेश वादीहरु अभेरयकाभा आए, त्मस्को   
कुनै      कायण बन्त्नोस ्? 

A58 ▪ freedom 
▪ political liberty 
▪ religious freedom 
▪ economic opportunity 
▪ practice their religion 
▪ escape persecution 
 

x फ्रीडभ ् 

x ऩोहटकर र्रफटॊ  

x रयर्रम्जमस फ्रीडभ  

x इकोनर्भक अऩच्मुिननटी  

x प्र्माम्क्टस देमय रयर्रजन  
x इस्क्माऩ ऩसेकशन 

x स्वतन्त्रता   (महाॉ कसकैो शासन थथएन) । 
x याजननैतक् स्वतन्त्रता (थथमो) । 
x धार्भिक स्वतन्त्रता (थथमो) । 
x आथथिक अवसय (सभऩवत्त कभाउन ेभौका थथमो)। 
x धभिको अभ्मास गरययहन ।   

x उत्ऩीडन वा अत्माचाय फाट भिु     । 
Q59 Who lived in America before                                                  

the Europeans arrived? 
 

हुॉ र्रब ् इन ्अभेरयका बफपोय द  मुयोवऩमन्त्स ्
अयाइबड्? 
 
 

मुयोवऩमन हरु महाॉ आउन ुबन्त्दा अनघ 
अभेरयकाभा  को फस्थे (थथए) ? 

A59 ▪ American Indians 
▪ Native Americans 
 

x नेहटब ्अभेरयक्मान्त्स ्

x अभेरयक्मान्त्स ्इम्ण्डमन्त्स ्

x महाॉकै फार्सन्त्दा / आहदवासी, (नेहटब) आभेरयकन ्
हरु फस्थे (थथए) 

x आभेरयकन ्इम्ण्डमन हरु फस्थे (थथए) 
Q60 What group of people was 

taken to America and sold as 
slaves? 

ह्वाट् िुऩ ्अप् प्मुऩुर ्वाज टेकन ्टु अभेरयका कुन सभूहका भाननसराई अभेरयकाभा ल्माइन्त््मो 
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 एन्त्ड शोल्ड एज ्स्रेभ्स ्? य दासको रूऩभा फेथचन्त््मो ? 
A60 ▪ Africans 

▪ people from Africa 
 

x अफफ्रकन्त्स ् 

x प्मऩुरु ्फ्रभ अफफ्रका 
x अफफ्रकी हरु  

x अफफ्रका फाट ल्माइका भाननस हरु 

Q61 Why did the colonists fight 
the British? 
 

ह्वाइ क्तडड द कोरोननस्ट्स ्पाइट् द बिहटश ? औऩननवेर्शकहरुरे बिहटश सॊग रडाईं फकन गये? 

A61 ▪ because of high taxes (taxation 
without representation) 
▪ because the British army stayed 
in their houses (boarding, 
quartering) 
▪ because they didn’t have self-
government 
 

x फीकज अप हाइ ट्माक्सेस ्(ट्मा      
ववदाउट यीपे्रजेन्त्टेशन ) 

x फीकज द बिहटश आभॉ स्टेड इन देमय 
हाउसेज (फोक्तड िङग, क्वाटिरयङ्गग) 

x फीकज ्दे क्तडड् नट् ह्याब सले्प गबयनभेन्त्ट् 

x फकनफक कय (ट्माक्स) अत्मथधक नतनुि ऩ्मो  

(बफना प्रनतननथधत्व कय    ट्माक्स र्रइन्त््मो ) 
x फकनफक बिहटश आभॉ नतनीहरुका घयभा फस्थ े
x फकनफक नतनीहरुको आफ्नो सयकाय थथएन 

Q62 Who wrote the Declaration of 
Independence? 
 

हुॉ यो  द क्तडक्रेमयेशन अप इम्ण्डऩेण्डने्त्श ् स्वतन्त्रताको घोषणा कस्रे रेख्मो ? 

A62 ▪ (Thomas) Jefferson 
 

x (थोभस) जेपशिन x (थोभस ) जेपशिन    रे 

Q63 When was the Declaration of 
Independence adopted? 
 

हे्वन वाज ्द क्तडक्रेमयेशन ्अप् इन्त्डीऩेन्त्डने्त्स ्
अडप्टेड ? 

स्वतन्त्रता को घोषणा कहहरे गयेको थथमो? 

A63 ▪ July 4, 1776 
 

x जुराई फ    (4),  1776  x जुराई ४, १७७६ भा 
Q64 There were 13 original states. 

Name three. 
 

देमय वेय        (13) ओरयम्जनर स्टेट्स. 
नेभ थ्री 

स्वतन्त्रताको घोषणाको फेराभा १३ वटा 
प्रायम्भबक स्टेटहरु थथए । कुनै नतन को नाभ 
(बन्त्नुहोस)् । 

A64 ▪ New Hampshire 
▪ Massachusetts 

x ननउ ह्याभऩशामय  x ननउ ह्याभऩशामय  
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▪ Rhode Island 
▪ Connecticut 
▪ New York 
▪ New Jersey 
▪ Pennsylvania 
▪ Delaware 
▪ Maryland 
▪ Virginia 
▪ North Carolina 
▪ South Carolina 
▪ Georgia 
 

x भासास्मसेुट्स  

x योड आइल्मान्त्ड  

x कनेम्क्टकट  

x ननउ मोकि  
x ननउ जसॉ  

x ऩेम्न्त्शरबेननमा  

x   रावाय  

x भेरयल्मान्त्ड  

x बम्जिननमा 
x नथि क्मायोर्रना  

x साउथ क्मायोर्रना  

x जम्जिमा 

x भासास्मसेुट्स  

x योड आइल्मान्त्ड  

x कनेम्क्टकट  

x ननउ मोकि  
x ननउ जसॉ  

x ऩेम्न्त्शरबेननमा  

x   रावाय  

x भेरयल्मान्त्ड  

x बम्जिननमा 
x नथि क्मायोर्रना  

x साउथ क्मायोर्रना  

x जम्जिमा 
Q65 What happened at the 

Constitutional Convention? 
 

ह्वाट् ह्याऩेन्त्ड एट द कम्न्त्टट्मुशन क   न्त्शन 
? 

“सॊववधा           (ज    / सबाभा)” के  

बएको थथमो? 
A65 ▪ The Constitution was written. 

▪ The Founding Fathers wrote the 
Constitution. 
 

x द कम्न्त्स्टट्मुशन वाज ्रयटन  

x द पाउम्ण्डङ पादय  योट द कम्न्त्स्टट्मुशन 

x सॊववधान रेणखएको थथमो  

x सॊस्थाऩक वऩता (द   जन्त्भदाता) सॊववधान  रेख्नु 
बएको थथमो 

Q66 When was the Constitution 
written? 

हे्वन वाज ्द कम्न्त्टट्मुशन रयटन ? सॊववधान कहहरे रेणखएको थथमो ? 

A66 ▪ 1787 
 

x 1787  x १७८७ भा 

Q67 The Federalist Papers 
supported the passage of the 
U.S. Constitution. Name one 
of the writers. 

द पेडयर्रस्ट ऩेऩसि सऩोटेड द प्मासेज अप् 
द मु० एस०् कम्न्त्स्टच्मुशन । नेभ   न अप् 

"पेडयर्रस्ट ऩेऩयस"् (सॊघीम भागि सभफन्त्धी 
ऩरऩरीका)रे मु० एस०् सॊववधान राई सभथिन ्

 Page 19  



 द याइटसि । गयेका     । ती रेख रेख्न ेकुनै एक रेखकको  

नाभ के हो ? 
A67 ▪ (James) Madison 

▪ (Alexander) Hamilton 
▪ (John) Jay 
▪ Publius 
 

x (जेभस) भेक्तडशन  

x (अरेकजाण्डय) ह्यार्भल्टन 

x (जोहन)   जे  

x ऩम्लरउस   

x (जेभस) भेक्तडशन । 
x (अरेकजाण्डय) ह्यार्भल्टन  । 
x (जोहन)   जे । 
x ऩम्लरउस  । 

Q68 What is one thing Benjamin 
Franklin is famous for? 
 

ह्वाट् इज वान थथङग ्फेन्त्जार्भन फे्रन्त्कर्रन 
इज ्फ्माभोश पय ्? 

फेन्त्जार्भन फे्रन्त्कर्रन के को रागी प्रर्सद्ध बए  ? 

कुनै एक बफषम बन्त्नुहोस ् । 
A68 ▪ U.S. diplomat 

▪ oldest member of the 
Constitutional Convention 
▪ first Postmaster General of the 
United States 
▪ writer of “Poor Richard’s 
Almanac” 
▪ started the first free libraries 
 

x म०ुएस०् क्तडप्रोभेट  

x ओल्डसे्ट भेभफय अप् द कम्न्त्स्टच्मशुनर 
कन्त्बन्त्शन  

x पस्टि ऩोस्ट्भास्टय जनयर ्अप् द मनुाइटेड 

x स्टेट्स ् 

x याइटय अप् "ऩवुय यीचाड्ि'स ् अल्भमानस "     

x स्राटेड द पस्टि फ्री राइफेयीज 

x म०ुएस० का कुटनननतऻ हुनारे । 
x सॊववधान सबाकासफ ैबन्त्दा धेयै उभेय बएका 

सदश्म हुनारे  

x मनुाइटेड स्टेट का प्रथभ ऩोस्ट्भास्टय जनयर ्
हुनारे  

x “ऩउुवय रयचाडि'स अल्भमानक” का रखेक   हुनारे  

x प्रथभ नन:शलु्क ऩसु्तकारम (फ्री राइफेयी) 
आयभब गयकारे    

Q69 69. Who is the “Father of Our 
Country”? 
 

हुॉ इज ्द "पादय अप् आवय कन्त्री" ? हाम्रो देश का वऩता (जन्त्भदाता) को हुन? 

A69 ▪ (George) Washington 
 

x (जजि) वार्सङ्गगटन x (जजि) वार्सङ्गगटन 

Q70 Who was the first 
President?* 
 

हु वाज ्द पस्टि प्रेर्सडने्त्ट? *( म०ुएस०् का) प्रथभ यास्रऩनत को थथए ? 

A70 ▪ (George) Washington x (जजि) वार्सङ्गगटन x (जजि) वार्सङ्गगटन 
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 1800 B:  1800 फी:-                    १८०० 
Q71 What territory did the United 

States buy from France in 
1803? 
 

ह्वाट् टेरयटोयी डीड द मुनाइटेड स्टेट्स ्फाइ 
फ्रभ फ्रान्त्स ्इन ्1803 (१८०३) ? 

मुनाइटेड स्टेट रे १८०३ भा फ्रान्त्स ्फाट कुन 
टेरयटोयी फकनेको थथमो ? 

A71 ▪ the Louisiana Territory 
▪ Louisiana 
 

x द ररु्समाना टेरयटोयी 
x ररु्समाना 

x द ररु्समाना टेरयटोयी  

x ररु्समाना 
Q72 Name one war fought by the 

United States in the 1800s. 
 

नेभ वान वाय पट फाइ द मुनाइटेड स्टेट्स ्
इन ्द              (1800) 

मुनाइटेड स्टेट्स ्रे १८०० को शतक् भा गयेका 
कुनै एक मुद्ध को नाभ  बन्त्नुहोस ्? 

A72 ▪ War of 1812 
▪ Mexican-American War 
▪ Civil War 
▪ Spanish-American War 
 

x वाय अप् 1812 

x भेम्क्सकन -अभेरयकन वाय  

x र्शर्बर वाय  

x स्ऩेननस अॊे ेइकन वाय 

x १८१२ को रडाईं  

x भेम्क्सकी य अभेरयकी  को रडाईं  

x र्सर्बर (  ह मदु्ध) वाय  

x स्ऩेननश य अभरेयकी  को रडाईं 
Q73 Name the U.S. war between 

the North and the South. 
 

नेभ द मु० एस०् वाय बफट्वीन द नथि एण्ड 
द साउथ 

उत्तय य दक्षऺण का फीच बएको मु० एस०् मुद्ध 
(वाय) को  नाभ बन्त्नुहोस ्? 

A73 ▪ the Civil War 
▪ the War between the States 
 

x द र्सववर वाय  

x द वाय बफट्ववन द स्टेट्स 

x र्सववर वाय  (  ह मदु्ध) 

x स्टेट-स्टेट का फीच को मदु्ध 

Q74 Name one problem that led to 
the Civil War. 
 

नेभ वान प्रलरभ द्याट् रेड    द र्सर्बर वाय.   ह मुद्ध हुनुको कुनै एक कायण के थथमो ?  

A74 ▪ slavery 
▪ economic reasons 
▪ states’ rights 
 

x स्रेबयी  

x इकोनर्भक रयजन  

x स्टेट्स याइट 

x दासता  

x आथथिक कायण / सभस्मा  

x स्टेट्स को  अथधकाय 
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Q75 What was one important 
thing that Abraham Lincoln 
did?* 
 

ह्वाट् वाज वान इभऩोटेण्ट् थथङ्गग द्याट् 
अिाहभ र्रङकन क्तडड ? 

अिाहभ र्रङ्गकनरे गयका भहत्वऩूणि कुया (काभ) 
भद्ध्मे कुनै एक के थथमो ?  

A75 ▪ freed the slaves (Emancipation 
Proclamation) 
▪ saved (or preserved) the Union 
▪ led the United States during the 
Civil War 
 

x फ्रीड द स्रेभ्स ्(इभेम्न्त्सऩेशन प्रोक्राभेशन)  

x सेभ्ड (अय वप्रजबिड्) द मनुनमन  

x रेड द मनुाइटेड् स्टेट्स ्ड्मरुयङ्गग  द र्शर्बर 
वाय 

x दास हरुराई भिु (भकु्तिको घोषणा) गयाउन ुबमो 
x सॊघराई   फचाउन ु(वा  सॊयक्षऺत गनुि) बमो  

x   ह मदु्ध (र्सर्बर वाय) को सभमभा म०ु एस०् 
को नेतऋ्त्व गनुि बमो 

Q76 What did the Emancipation 
Proclamation do? 
 

ह्वाट् क्तडड द इभाम्न्त्शऩेशन प्रोक्राभेशन डु ? भुक्तिको घोषणारे के गर मो ? 

A76 ▪ freed the slaves 
▪ freed slaves in the Confederacy 
▪ freed slaves in the Confederate 
states 
▪ freed slaves in most Southern 
states 
 

x फ्रीड द स्रेभ्स ् 

x फ्रीड स्रेभ्स ्इन द कम्न्त्पडयसी  

x फ्रीड स्रेभ्स ्इन द कम्न्त्पडयेट स्टेट्स  

x फ्रीड स्रेभ्स ्इन भोस्ट साउदनि स्टेट्स ्

x दास हरुराई भिु गर मो  

x (दक्षऺण स्टेट्स ्हरुका सङ्गग) "कम्न्त्पडये   " फाट 
दासहरु भिु गयामो   

x “कम्न्त्पडयेट स्टेट” हरुका दासहरु भिु गयामो 
x अथधकाॊश दक्षऺणी स्टेट्स ्हरुका दासहरुराई भिु 

गयामो 
Q77 What did Susan B. Anthony 

do? 
 

ह्वाट् क्तडड सुसान बफ. अन्त्थोनी डु ? सुसान फी. अन्त्थोनी रे के के गरयन ्? 

A77 ▪ fought for women’s rights 
▪ fought for civil rights 
 

x पट् पय ओभेन्त्स ्याइट्स ् 

x पट् पय र्सर्बर याइट्स ्

x भहहरा अथधकाय को रागी र      

x नागरयक अथधकाय को रागी र    

C: Recent American History and 
Other Important Historical 
Information 

यीसेन्त्ट अभेरयकमान हहस्टोयी एन्त्ड अदय ्
इभऩोटेन्त्ट् हहस्टोरयकर इन्त्पभेशन 

हारैको अभेरयकी ईनतहास य अरु भहत्व्ऩूणि 
ऐनतहार्सक जानकायी  हरु 

Q78 Name one war fought by the नेभ वान वाय पट् फाइ द मुनाइटेड् स्टेट्स ् १९०० को शतकभा मुनाइटेड् स्टेट्स ्रे रडकेा  
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United States in the 1900s.* 
 

इन द   इ             (1900) मुद्ध (वाय) का नाभ हरु बन्त्नुहोस ्? 

A78 ▪ World War I 
▪ World War II 
▪ Korean War 
▪ Vietnam War 
▪ (Persian) Gulf War 
 

x वल्डि वाय वान (1st)  

x वल्डि वाय    (11nd) 

x कोरयमन वाय  

x र्बमतनाभ  वाय  

x (ऩर्सिमन) गल्प वाय 

x प्रथभ ववश्वमदु्ध (ऩहहरो  ) 
x हितीम ववश्वमदु्ध (दोस्रो ) 
x कोरयमन मदु्ध  

x र्बमतनाभ मदु्ध  

x (ऩर्सिमन) गल्प (खाडी) मदु्ध 

Q79 Who was President during 
World War I? 
 

हु वाज प्रेर्सडने्त्ट ड्मुरयङ्गग वरिड वाय वान 
(1st) ? 

प्रथभ ववश्व मुद्धको सभमभा यास्रऩनत को थथए ? 

A79 ▪ (Woodrow) Wilson 
 

x (वडू्रो )ववल्सन x (वडू्रो) ववल्सन   थथए 

Q80 Who was President during 
the Great Depression and 
World War II? 
 

हुॉ वाज ्प्रेर्सडने्त्ट ड्मुरयङ्गग  द िेट डीप्रेशन 
एण्ड वल्डि वाय      (2nd) ? 

देशभा भहाआथथिक भॊदी  एको फेरा य दोस्रो 
ववश्वमुद्ध बएको फेरा यास्रऩनत को थथए ? 

A80 ▪ (Franklin) Roosevelt 
 

x (फ्र्माम्क्रन) रूसेवेल्ट   x (फ्र्माम्क्रन) रूसेवेल्ट   

Q81 Who did the United States 
fight in World War II? 
 

हू क्तडड द मुनाइटेड स्टेट्स पाइट इन ्वल्डि 
वाय     (2nd) ? 

दोस्रो ववश्वमुद्धभा मुनाइटेड स्टेट्स ्रे कस्को 
बफरुद्ध मुद्ध गये को थथमो ? 

A81 ▪ Japan, Germany and Italy 
 

x जाऩान, जभिनी एन्त्ड इटारी x जाऩान, जभिनी, य इटारी  

Q82 Before he was President, 
Eisenhower was a general. 
What war was he in? 
 

बफपोय हह वाज ्प्रेर्सडने्त्ट , आइम्जनहावय 
वाज ्अ जन्रर । ह्वाट् वाय वाज ्हह इन ?   

याष्डऩनत हुनुबन्त्दा अगाडी  आइम्जनहावय ् 

जनयर थथए । कुन मुद्धभा उनी सॊर्न थथए ? 

A82 ▪ World War II 
 

x वल्डि वाय       (2nd) x दोस्रो ववस्व मदु्ध  भा 
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Q83 During the Cold War, what 
was the main concern of the 
United States? 
 

ड्मुरयङ्गग  द कोल्ड वाय, ह्वाट् वाज ्द भेन 
कन्त्शनि अप् द मुनाइटेड् स्टेट्स ् ? 

“कोल्ड वाय” (शीत मुद्ध) चरी यहेको सभमभा 
मुनाइटेड् स्टेट्स ्को भूर थचन्त्ता कुन बफषमभा 
थथमो ? 

A83 ▪ Communism 
 

x कभमनुनजभ x साभमवाद ( कभमनुनजभ)् 

Q84 What movement tried to end 
racial discrimination? 
 

ह्वाट भबुभेन्त्ट राइड टु इण्ड येर्शमर 
क्तडम्स्क्रर्भनेशन ? 

कुन आन्त्दोरनर ेजातीम बदेबाव अन्त्त गने प्रमत्न 
गयेको थथमो ? 

A84 ▪ civil rights (movement) 
 

x र्शर्बर याइट्स (भभु्भेन्त्ट) x नागरयक अथधकाय आन्त्दोरन                                     

(र्शर्बर याइट्स)  
Q85 What did Martin Luther King, 

Jr. do?* 
 

ह्वाट क्तडड भाहटिन रुथय फकङ्गग, ज      (जे 

आय)   डु ? 

भाहटिन रुथय फकङ्गग, ज     , रे के गये ? 

A85 ▪ fought for civil rights 
▪ worked for equality for all 
Americans 
 

x पट् पय र्शर्बर याइट्स ् 

x वक्डि पय इक्वामर्रटी पय अर  भेरयक्मान्त्स ्

x नागरयक अथधकाय का रागी रड े 

x सफ ैअभेरयकी जनताभा सभानाता का रागी काभ 
गये 

Q86 What major event happened 
on September 11, 2001, in the 
United States? 
 

ह्वाट् भेजय इबेन्त्ट ह्याऩेन्त्ड अन सेप्टेभफय 11,  

2001 इन द मुनाइटेड स्टेट्स ्? 

सेप्टेभफय ११, २००१ भा मुनाइटेड स्टेट्स ्भा कुन 
प्रभुख घटना बएको / घटेको थथमो ? 

A86 ▪ Terrorists attacked the United 
States. 
 

x टेयोरयस्ट अटेक्ड द मनुाइटेड  स्टेट्स ् x मनुाइटेड स्टेट्स ्भा आतङ्गकफादी हरुरे आक्रभण 
गये (गयेका थथए ) 

Q87 Name one American Indian 
tribe in the United States. 
 

नेभ ओन अभेरयकन इम्ण्डमन राइफ इन द 
मुनाइटेड् स्टेट्स 

मुनाइटेड स्टेट्स का कुनै एक आभेरयकन ्
इम्न्त्डमन ्/ जन-जानतको नाभ बन्त्नुहोस ्
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A87 ▪ Cherokee 
▪ Navajo 
▪ Sioux 
▪ Chippewa 
▪ Choctaw 
▪ Pueblo 
▪ Apache 
▪ Iroquois 
▪ Creek 
▪ Blackfeet 
▪ Seminole 
▪ Cheyenne 
▪ Arawak 
▪ Shawnee 
▪ Mohegan 
▪ Huron 
▪ Oneida 
▪ Lakota 
▪ Crow 
▪ Teton        
▪ Hopi 
  
 
 
 
 
 

x चेयोकी  

x नावाजो  

x र्सओक्स  

x थचऩेवा  

x चोक्टाव  

x ऩइुलरो  

x अऩाचे  

x इयोक्मइुस  

x क्रीक  

x लल्माकपीट  

x सेर्भनोर  

x चेमेनन  

x अयावाक 

x शावनी 
x भोहेगन   

x हुयोन  

x ओननदा            
x राकोटा                 

x  क्रो               

x  टेटोन            

x होऩी 
 

x चेयोकी  

x नावाजो  

x र्सओक्स  

x थचऩेवा  

x चोक्टाव  

x ऩइुलरो  

x अऩाचे  

x इयोक्मइुस  

x क्रीक  

x लल्माकपीट  

x सेर्भनोर  

x चेमेनन  

x अयावाक 

x शावनी 
x भोहेगन   

x हुयोन  

x ओननदा  

x राकोटा  

x क्रो             

x टेटोन                

x होऩी  
 

  
INTEGRATED CIVICS 

इम्न्त्टिेटेड र्शर्बक्स  इम्न्त्टिेटेड र्शर्बक्स 
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A: Geography म्जओिापी म्जओिापी         बू गोर 
Q88 Name one of the two longest 

rivers in the United States. 
 

नेभ ओन अप द टु रङ्गगेस्ट रयबस ्ि इन द 
मुनाइटेड स्टेट्स 

मुनाइटेड स्टेट्स ्भा बएका दइुटा राभा नदीहरु 

भध्मे कुनै एकको नाभ बन्त्नुहोस ्
A88 ▪ Missouri (River) 

▪ Mississippi (River) 
x र्भसौयी (रयबय ) 
x र्भर्सर्सऩी (रयबय) 

x र्भसौयी (नदी) 
x र्भर्सर्सऩी   (नदी) 

Q89 What ocean is on the West 
Coast of the United States? 
 

ह्वाट ओशन इज ्अन द वेष्ट कोस्ट अप् द 
मुनाइटेड् स्टेट्स ्? 

मुनाइटेड् स्टेट्स ्को ऩम्िभी तट भा कुन ् 

   सागय /       छ ? 
A89 ▪ Pacific (Ocean) 

 
x ऩेर्शफपक (ओशन) x  ऩेर्शफपक  (   सागय) 

Q90 What ocean is on the East 
Coast of the United States? 
 

ह्वाट ओशन इज ्अन द  इस्ट कोस्ट अप् द 
मुनाइटेड् स्टेट्स ्? 

मुनाइटेड् स्टेट्स ्को ऩूवॉ तट भा कुन ्   सागय 
/       छ ? 

A90 ▪ Atlantic (Ocean) x अटराम्ण्टक (ओशन) x अटराम्ण्टक (   सागय) 
Q91 Name one U.S. territory. 

 
नेभ     मु०एस० टेरयटोयी मु०एस०् आधारयत  कुनै एक प्रदेश को नाभ 

बन्त्नुहोस ्। 
A91 ▪ Puerto Rico 

▪ U.S. Virgin Islands 
▪ American Samoa 
▪ Northern Mariana Islands 
▪ Guam 
 

x ऩटुि रयको  

x म०ु एस०् बम्जिन आल्माण्ड  

x आभेरयकन ्साभोम 

x नदिन ्ि भारयमाना आल्माण्ड  

x          

x ऩटुि रयको  

x म०ुएस०् बम्जिन आल्माण्ड 

x आभेरयकन ्साभोम 

x नदिन ्ि भारयमाना आल्माण्ड 

x          
Q92 Name one state that borders 

Canada. 
 

नेभ   न स्टेट द्याट् फोडिस ्ि क्मानाडा क्मानाडाका सीभनाभा ऩने कुनै एक स्टेट्को 
नाभ बन्त्नुहोस ्। 

A92 ▪ Maine x भनै  x भनै  
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▪ New Hampshire 
▪ Vermont 
▪ New York 
▪ Pennsylvania 
▪ Ohio 
▪ Michigan 
▪ Minnesota 
▪ North Dakota 
▪ Montana 
▪ Idaho 
▪ Washington 
▪ Alaska 
 

x ननउ ह्याभशामय  

x बभिण्ट  

x ननउ मोकि   

x ऩेम्न्त्शरबेननमा  

x ओहामो  

x र्भथचगन  

x र्भननसोटा  

x नथि दाकोडा  

x भोण्टाना  

x आइदाहो  

x वार्सङ्ग्टन  

x अरस्का 

x ननउ ह्याभशामय  

x बभिण्ट  

x ननउ मोकि   

x ऩेम्न्त्शरबेननमा  

x ओहामो  

x र्भथचगन  

x र्भननसोटा  

x नथि दाकोडा  

x भोण्टाना  

x आइदाहो  

x वार्सङ्ग्टन  

x अरस्का 
Q93 Name one state that borders 

Mexico. 
 

नेभ   न स्टेट द्याट् फोदिसि भेम्क्सको भेम्क्सको का सीभा भा ऩने कुनै एक स्टेट्को 
नाभ बन्त्नुहोस ् 

A93 ▪ California 
▪ Arizona 
▪ New Mexico 
▪ Texas 
 

x क्मार्रपोननिमाॊ  

x एरयजोना  

x ननउ भेम्क्सको  

x टेक्सास ्

x क्मार्रपोननिमाॊ  

x एरयजोना  

x ननउ भेम्क्सको  

x टेक्सास ्
Q94 What is the capital of the 

United States? 
 

ह्वाट् इज ्द क्मावऩटर अप् द मुनाइटेड् 
स्टेट्स ्? 

मुनाइटेड् स्टेट्स ्को  याजधानी के (कुन) हो ? 

A94 ▪ Washington, D.C. 
 

x वार्सङ्गगटन,् डी०सी० x वार्सङ्गगटन,् डी०सी० 

Q95 Where is the Statue of हे्वमय इज ्द स्टेच्मु  अप् र्रफटॊ ? स्वतन्त्रता को (प्रतीक) प्रतीभा कहाॉ   छ ? 
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Liberty? 
 

A95 ▪ New York (Harbor) 
▪ Liberty Island 
Also acceptable are new 

jersey,near new york city, 

and on the hudson (river) 

x ननउ मोकि  (हाविय) भा छ 

x र्रफटॊ आइल्माण्ड   भा छ 

अरु स्वीकामि उत्तय हरु मी ऩनन हुन;् ननउ जसॉ, ननउ 
मोकि  र्शटी को नजहदक, य ह्वड्शन नदी (को फकनाय) 

भा छ 
B: Symbols र्शभफरस ् (र्शभफरस)्  प्रतीक (थचन्त्ह) हरु 
Q96 Why does the flag have 13 

stripes? 
 

ह्वाइ डज ्द फ्ल्माग ह्याब ्        (13) 
स्राइप्स ्? 

(मु०एस०् को) झण्डा भा १३ वटा ऩाटा हरु फकन 
याणखएका छन ्/ हुन ्? 

A96 ▪ because there were 13 original 
colonies 
▪ because the stripes represent 
the original colonies 
 

x बफकज ्हदमय ्वेय        (13) ओरयम्जनर ्
कोरोनीज ्

x बफकज ्द स्राइप्स ्यीपे्रजेण्टेट् द ओरयम्जनर ्
कोरोनीज ्

x फकनफक  हाॊ प्रायभबभा १३ करोनीहरु (स्टेटहरु) 
थथए 

x फकनफक ती स्राइऩ (ऩाटा) हरुरे प्रायम्भबक 
करोनी (स्टेट) हरुको प्रनतननथधत्व गछिन ्

Q97 Why does the flag have 50 
stars?* 
 

ह्वाइ डज ्द फ्राग ्ह्याब ्  फफ    (50) 
स्टायस ्?* 

मु०एस० झण्डाभा ५० तायाहरु फकन छन ? 

A97 ▪ because there is one star for 
each state 
▪ because each star represents a 
state 
▪ because there are 50 states 
 

x बफकज हदमय इज वान स्टाय पय इच स्टेट  

x बफकज इच स्टाय यीपे्रजेण्टस ्अ स्टेट  

x बफकज हदमय आय  फफ    ( 50)  स्टेट्स ्

x फकनफक त्महाॊको एउटा ताया  एउटा स्टेट का 
रागी हो  

x फकनफक एउटा तायारे एउटा स्टेट को 
प्रनतननथधत्व गछि  

x फकनफक  ५०  स्टेट हरु छन ्
Q98 What is the name of the 

national anthem? 
 

ह्वाट् इज द नेभ अप द नेश्नर एन्त्थभ ? मु०एस०्   याष्ड-गान को नाभ  के हो? 
 

x ननउ मोकि  (हावयि ) 
x र्रफटॊ आइल्माण्ड 

अल्सो एक्सेप्टेफर आय ननउ जसॉ, ननमय ननउ 
मोकि  र्शटी, एन्त्ड अन द हड्सन (रयबय) 
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A98 ▪ The Star-Spangled Banner 
 

x द स्टाय-स्प्माङ्गगरड्  लमानय x द स्टाय-स्प्माङ्गगरड्  लमानय 

 
 

            Holidays     
 

           होर्रडजे           छुिीका हदन हरु         

Q99 When do we celebrate 
Independence Day?* 
 

हे्वन डु वी शरेेिेट इम्ण्डऩेण्डने्त्स ्ड े?  हाभी स्वतन्त्रता हदवस कहहरे भनाउॊछौं ? 

A99 ▪ July 4 
 

x जुराई फ    ( 4)  x जुराई  ४  भा 
Q100 Name two national U.S. 

holidays. 
 

नेभ टु नेश्नर मु०एस०् होर्रडजे ् यावष्डम बफदाका (छुिी का) हदन हरु 

A100 ▪ New Year’s Day 
▪ Martin Luther King, Jr. Day 
▪ Presidents’ Day 
▪ Memorial Day 
▪ Independence Day 
▪ Labor Day 
▪ Columbus Day 
▪ Veterans Day 
▪ Thanksgiving 
▪ Christmas 
 

x ननउ इमयस ्ड े(1st january) 

x भाहटिन रथुय फकङ्गग, ज       ड े

x पे्रर्सडणे्ट्स ्ड े 

x भेभोरयमर ड े 

x इम्ण्डऩेण्डनेस ्ड े4th july 

x रेफय ड े 

x कोरभफस ड े 

x बेटयनस ्ड े11th november  

x ्माङ्गक्स थगर्बङ्गग ्ड े

x फक्रसभस  ड े

x नमाॉ वषाियभब हदवस  

x भाहटिन रथुय फकङ्गग, ज     ,  हदवस  

x याष्डऩनत हदवस  

x स्भऋ्नत हदवस  

x स्वतन्त्रता हदवस  

x श्रर्भक हदवस  

x कोरभफस हदवस  

x          सनैनक हदवस  

x ्माङ्गक्स थगर्बङ्गग ्(धन्त्मवाद ऻाऩन) हदवस  

x फक्रस भस हदवस     
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